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Grundlehrgang „mototherapeutischer Entwicklungsbegleiter/in“


Lehrgangsinhalte:

Alle Module sind aufbauend und können nicht einzeln gebucht werden. Ziel des Lehrganges ist, ein 
Basiswissen von Mototherapie zu bekommen und in der eigenen Gruppe schnell Kinder zu 
erkennen und gut zu unterstützen.


Modul 1: 08.- 09.10.2022 

	 Der Weg vom Liegen zum Stehen - die Meilensteine der Motorik und Sensorik

	 in Verbindung mit frühkindlichen Bewegungsmustern. Abspeicherung im Gehirn.

	 Macht des Vorbildes


Modul 2: 19.- 20.11.2022

	 Ich schaukel, taste und empfinde - also bin ich

	 Die drei Basissinne im Zusammenhang mit Motorik. Welche Auswirkungen haben nicht gut 

	 integrierte Basissinne auf die Entwicklung? Welche Möglichkeiten habe ich, das Kind zu 

	 unterstützen? Welche Rahmen braucht es im Kg oder Schule? Wie kann ich die 

	 Zusammenhänge den Eltern oder anderen betreuenden Personen erklären?


Modul 3: 14.- 15.1.2023

	 Der Strecker und der Beuger - TLR *


Modul 4: 04.- 05.2.2023

	 Fachsupervision mit Impulsvortrag

	 Vertiefung und Verknüpfung anhand von Fallbeispielen der Teilnehmer/innen und einem 

	 Impulsvortrag 


Modul 5: 11.- 12.3.2023

	 Der Fechter - ATNR *


Modul 6: 22.-23.4.2023

	 Kopf in den Sand oder doch hoch hinaus - STNR *


Modul 7: 13.- 14.5.2023

	 Der Kontrollfreak - Moro *
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Modul 8: 17.- 18.6.2023

	 Fachsupervision mit Impulsvortrag

	 Vertiefung und Verknüpfung anhand von Fallbeispielen der Teilnehmer/innen und einem 

	 Impulsvortrag


Abschlusspäsentation: 23.- 24.9.2023


* Zu den Modulen 3, 5, 6 und 7: 

Jedes Modul setzt sich mit einem der frühkindlichen Bewegungsmustern intensiv auseinander. Von 
Aussehen der Grundmuster bis zu nicht gut integrierten Mustern. Welche Auswirkungen gibt es, wie 
sehen diese aus? Was kann ich schnell und leicht in der Gruppe umsetzen, damit alle Kinder 
profitieren? Welche Rahmen/ Raum wird im Kindergarten/ Schule benötigt? Wie schaffe ich die 
Eltern mit ins Boot zurollen und erkläre meine gemachten Beobachtungen? Alle diese Fragen 
werden im jeweiligen Modul ausführlich besprochen und erarbeitet, um es vielleicht schon in den 
darauffolgenden Tagen in der eigenen Gruppe ausprobieren zu können.


Termin für den Infoabend wird im Mai auf die Homepage gestellt


Anmeldung ab März 2022 mittels Anmeldeformular möglich

Anmeldeschluss: 31.8.2022
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